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Planète STEM
L’outil d’apprentissage pour les enfants curieux et entreprenants

MATÉRIEL
Une farde - 30 fiches élèves - 30 fiches enseignants - un poster

Planète STEM se compose d’une farde avec 30 fiches élèves, 30 fiches enseignants 
et un poster. Par année (1re maternelle, 2e maternelle et 3e maternelle), il y a 25 
planètes communes. Les activités proposées sont différentes pour chaque année. 
Cela permet de travailler, pour l’ensemble des maternelles, autour d’une même 
planète, donc d’une thématique commune. Les 5 autres planètes diffèrent d’une 
année à l’autre : ces planètes et les thèmes qui sont abordés correspondent davan-
tage à un âge précis.

À vous de choisir comment vous évoluez d’une planète à l’autre. Une possibilité est 
d’introduire, chaque mois, 3 ou 4 nouvelles planètes. Une autre est de partir de ce 
que vivent les enfants en classe. Les activités proposées individuellement ou en 
petits groupes d’enfants. A vous de décider ce qui convient le mieux à votre classe.

STRUCTURE DES FICHES ET  
CONCEPT DE PLANÈTE STEM
Chaque fiche enseignants se compose d’un recto et d’un verso. Au recto, vous 
trouverez le nom de la planète, une courte introduction mais aussi l’année à laquel-
le cette fiche est destinée, le lieu de l’activité proposée et le matériel nécessaire. Sur 
le recto, se trouve également une première réflexion sur la thématique proposée et 
les recherches préliminaires. Au verso, vous trouverez du contenu sur l’analyse de 
l’activité ainsi que ses explications.

Ces fiches enseignants sont un outil pratique pour préparer les activités avec 
votre classe. ElIes sont complétées par les fiches élèves. Au recto de ces dernières, 
vous découvrirez le nom de la planète et des photos pouvant servir de support aux 
activités réalisées en classe. Au verso, se trouve chaque fois une jolie illustration 
remplie de détails. 
Ces illustrations stimuleront l’imagination des enfants et les emmèneront à la 
découverte de la planète STEM qui est composée d’univers où tout est, pour nous, 
inhabituel. Ces illustrations aideront les enfants à nommer ce qui est différent de 
leur quotidien.

LES PERSONNAGES
Les personnages Vasco, Farfouille et la professeure Eugénie accompagnent les 
enfants dans leur voyage et leurs découvertes à travers la planète STEM.

MATÉRIEL SUPPLÉMENTAIRE EN LIGNE
Sur le site web, vous trouverez des objets et des illustrations supplémentaires pour 
cette farde. Accrochez le poster  en classe afin que les enfants soient stimulés par 
les dessins. C’est une manière aussi pour eux de se souvenir des planètes dont on a 
déjà parlé et d’apercevoir celles qui restent encore à découvrir.
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La planète SOMBRE 
… où il fait toujours noir. 
Sur la planète Sombre, il fait toujours noir. Le soleil ne se montre plus. 
C’est très ennuyeux pour les habitants. En dehors de quelques simples 
lumières, les habitants ont peu d’autres options. Au moment où la 
professeure Rose veut lire son journal, sa lampe de lecture tombe en 
panne. C’est ennuyeux ! Elle peut peut-être essayer de fabriquer sa 
propre lumière ? Mais elle n’a à sa disposition qu’un peu de matériel de 
cuisine, de bricolage ou de jardin.

ANNÉE

 # 3e maternelle

LIEU DE L’ACTIVITÉ

 # La classe

DURÉE DE L’ACTIVITÉ

 # 40 minutes avec des groupes de 3 enfants

MATÉRIEL NÉCESSAIRE

 # Plusieurs lampes qui fonctionnent avec 

une pile

 # Trois citrons

 # Trois fils électriques (se terminant par  

des pinces crocodiles)

 # Trois vis galvanisées 

 # Trois pièces de 5 centimes

 # Une mini ampoule LED 

 # Un petit couteau

ÉTAPE 1 : RÉFLEXION SUR LE SUJET

Question de recherche 

Posez la question suivante aux enfants.
• Avec la professeure Rose, pouvez-vous trouver un moyen d’allumer une ampoule LED ? 

Critère

• L’ampoule LED doit rester allumée, en utilisant uniquement le citron et le matériel qui a 

été mis à disposition. 

ÉTAPE 2 : CONCEPTION, ESSAIS ET RECHERCHES

Concevoir - expérimenter

Avant l’expérience 

Racontez ce qui suit aux enfants.
• À la maison, nous appuyons souvent sur un bouton pour allumer ou éteindre la lumière. 

La lampe est connectée au réseau électrique. Malheureusement, ce n’est pas toujours 

possible. Mais il existe d’autres possibilités.

Avec les enfants, regardez les différentes lampes qui fonctionnent avec des piles. Laissez-les 
exprimer  comment ils pensent que ces lumières fonctionnent. Dites-leur qu’ils vont fabriquer 
eux-mêmes une pile pour aider Rose à résoudre son problème de lumière. 

Expérience

Au préalable, préparez le matériel sur une table. Demandez aux enfants de s’en approcher.
Demandez aux enfants de suivre le mode d’emploi ci-dessous. Laissez-les effectuer par eux-
mêmes le plus de manipulations possible. Guidez-les et ajustez si nécessaire. 

Étape 1 : dans le premier citron, enfoncez la pièce de 5 centimes. Vous pouvez utiliser le petit 
couteau pour inciser le citron. 
Étape 2 : dans le deuxième citron, insérez une vis galvanisée.
Étape 3 : prenez le fil électrique et reliez la pièce et la vis à l’aide des pinces crocodiles.
Étape 4 : répétez cette étape avec les deuxième et troisième citron.  
Étape 5 : reliez la dernière vis avec le pôle négatif (-) de l’ampoule LED. 
Étape 6 : reliez la première pièce de monnaie du circuit électrique avec le pôle positif (+) de 
l’ampoule LED. 

Remarque pour l’enseignant(e) : après cette expérience, les citrons ne sont plus comestibles. 

La planète HURLE
… où tous les animaux peuvent parler.

 # Montrez les photos suivantes aux enfants. Que voient-ils ? Que vont-ils utiliser pour fabriquer leur téléphone-gobelet ?

 # Ces photos peuvent les aider à fabriquer leur animal imaginaire.
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FICHE ENSEIGNANTS

FICHE ÉLÈVES

POSTER
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La planète SALE
… où il fait très sale. 
Farfouille et Vasco ont joué pendant des heures avec leurs copains 
(très sales) de la planète Sale. Il est maintenant temps de rentrer à leur 
vaisseau. La professeure Eugénie les interpelle : « Vous êtes sales de la 
tête aux pieds. C’est parce que vous avez marché pieds nus, joué dans la 
boue et dans le sable. Il faut absolument faire quelque chose ! Où est le 
savon ? »

ANNÉE 

 # 3e maternelle

DURÉE DE L’ACTIVITÉ

 # 25 minutes (en classe)

 

 

 

 

 

 

MATÉRIEL NÉCESSAIRE

 # Différentes sortes de savon et de 

shampoing

 # Des restes de savon

 # Des récipents

 # Des emporte-pièces

 # Une râpe

 # Des feuilles de plastique

 # De l’eau et des bassins

 # Des essuie-mains

ÉTAPE 1 : RÉFLEXION SUR LE SUJET

Question de recherche 

Expliquez aux enfants ce qui suit. La professeure Eugénie ne trouve pas de savon sur la planète 
Sale. Cela signifie que vous allez devoir en fabriquer.

• À quoi ressemble du savon ? 

• Quelles sortes de savons existent ?

• Existe-t-il quelque chose d’autre que le savon pour se laver les mains ?

Critère

• Fabriquer quelque chose qui peut nettoyer les mains sales.

• Cette chose doit être dure et doit sentir bon.

ÉTAPE 2 : CONCEPTION, ESSAIS ET RECHERCHES

Recherche préliminaire 

Avec les enfants, réfléchissez à tous les moments où vous utilisez du savon : lorsqu’on est sale, 
lorsqu’on veut éliminer les bactéries, lorsqu’on veut sentir bon... Arrivez à la conclusion qu’il 
est nécessaire de se laver régulièrement. Si nécessaire, réalisez une carte mentale sur laquelle 
vous écrivez quand les enfants se lavent au savon, ce qu’ils lavent, où et comment ils se lavent.
 
Ensuite, passez en revue les sortes de savon avec les enfants. Il y a le savon liquide et le savon 
dur. Assurez-vous de pouvoir en montrer aux enfants. Regardez l’usage de chaque savon : 
savon pour le sol, shampoing, savon pour la vaisselle, savon pour les mains, pain de savon... 
Quel savon allez-vous utiliser ? Avec les enfants, décidez que ce sera du savon pour les mains. 
Il existe en deux types : dur et liquide.
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Expérience

Laissez les enfants manipuler les savons. Au préalable, demandez aux parents d’apporter des 
restes de savon. Utiliser pendant cette phase un bidon de savon liquide n’est pas une bonne 
idée, à moins que vous ne supervisiez les choses. Prévoyez un essuie-main pour que les 
enfants puissent se sécher les mains entre les tests. Lavez leurs mains avec différentes  
sortes de savon. Quel savon est plus facile ou plus difficile à utiliser ? Comment cela se fait-il ? 
Discutez avec les enfants de la technique de lavage des mains : paumes, doigts, dessus de  
la main… 
Faites le test avec du savon liquide dans un bassin vide. Laissez l’eau couler dessus.  
Que se passe-t-il ? Faites de même avec le savon dur. La même chose se produit-elle ?

Essais

Après l’expérience, les enfants vont fabriquer leur propre savon. Demandez aux enfants de 
suivre attentivement, étape par étape, le mode d’emploi ci-dessous.

1. Mettez le récipient sur la feuille de plastique. Râpez le savon dans le récipient. 

2. Ajoutez de l’eau petit à petit et pétrissez jusqu’à ce que vous obteniez un pain de 

savon.

3. Veillez à ne pas utiliser trop d’eau car cela rend le savon collant.

4. Posez le savon sur le plastique. Aplatissez-le.

5. Avec les emporte-pièces, fabriquez des petits savons.

6. Laissez sécher les savons.

ÉTAPE 3 : ANALYSE ET OPTIMISATION

Analyser sur base des critères 

Discutez avec les enfants de leur réalisation. Posez-leur les questions suivantes.
• Pouvez-vous à nouveau avoir les mains propres avec ce savon ?

• Pouvez-vous le tester ?

Optimiser (ajout éventuel d’une nouvelle problématique)

Pouvez-vous encore améliorer votre savon ? Que pouvez-vous modifier ? Pourquoi ?

ÉTAPE 4 : RECHERCHE D’EXPLICATIONS

Discussion à propos du processus et de la consigne

Lorsque les enfants sont tout à fait prêts avec la fabrication d’un savon, posez-leur  
les questions suivantes.

• Comment se fait-il que vous ayez pu mieux laver la saleté avec du savon ?

• Selon vous, pourquoi existe-t-il du savon liquide et du savon dur ?

Retour sur la problématique

• Avez-vous réussi à fabriquer du savon pour la professeure Eugénie ?

• Vasco et Farfouille peuvent-ils à nouveau être propres ?
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La planète SALE
… où il fait très sale.

 ! Montrez les photos suivantes aux enfants. Elles expliquent la marche à suivre pour fabriquer du savon.

1.  Mettez le récipient sur la feuille de plastique. Râpez le 

savon dans le récipient.

3.  Veillez à ne pas utiliser trop d’eau car cela rend le savon 

collant.

5.  Avec les emporte-pièces, fabriquez des petits savons. 

2.  Ajoutez de l’eau petit à petit et pétrissez jusqu’à ce que 

vous obteniez un pain de savon.  

4.  Posez le savon sur le plastique. Aplatissez-le. 

6. Laissez sécher les savons.
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